1 JEDILNIK - zajtrki

junij 2014

pon.

23.6.

pon. 2.6. |Caj z limono, maslo, med, polbel kruh.

torek | 3.6. |Bela kava, mlecni rogljicek.

sreda | 4.6. |Sadni jogurt, zemljica.

Cetrtek | 5.6. |Mleko, polenta, jabolko.

petek | 6.6. |Caj, pedeno jajce, ovsen kruh.

R —

pon. | 9.6. |Cokoladne kroglice z mlekom, jagode.

torek |10.6. Kakav, francoski rogljic.

sreda |11.6. Mlec¢ni riz, polnozrnati grisini, nektarina.
Setrtek | 12.6.|Caj z limono, tunina pasteta, ¢rn kruh.

petek |13.6. | Alpsko mleko, maslo, marmelada, polnozrnati kruh.
pon. |16.6. Sadni sok brez sladkorja, topljeni sir, rZzeni kruh.
torek |17.6. Mleko, ¢okolesnik, ¢esnje.

sreda |[18.6. Mlecni zdrob s ¢okolado, banana.

Setrtek [19.6. |Caj z limono, skutin namaz, ovsen kruh.

petek |20.6. Mleko , viki krema, kruh.

Naravni sadni sok, jajéna omleta, polbel kruh.

torek

24.6.

Mleko, corn-flakes, sadje.

Pridrzujemo si pravico, da v primeru tezav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. Za
pripravo mle¢nih napitkov uporabljamo nehomogenizirano mleko.
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1 JEDILNIK - malice

junij 2014

pon. 2.6. |Mleko, viki krema, polbel kruh, nektarina.

torek | 3.6. |Sadni ¢aj, korenckov namaz, ovsen kruh.

sreda | 4.6. Prosena kaSa s ¢okolado, mix bombetka, banana.

Cetrtek | 5.6. |Naravni sadni sok, obloZen kruh (kuhan prsut, sir, sveza
kumara).

petek | 6.6. |[Kakav, makova pletenka, sladoled.

I —

pon. 9.6. |Limonada, jabol¢ni zavitek.

torek |10.6. Sadni sok ali ¢aj, obloZena kajzerica.

sreda |11.6. Alpsko mleko, maslo, med, marmelada, ¢rn kruh, jabolko.

cetrtek | 12.6. | Kakav, buhteljni, melona.

petek |13.6. Naravni sadni sok brez sladkorja, goveja hrenovka z gorcico,

Strucka.

pon. |16.6.|Domac sadni jogurt, polnozrnato pecivo.

torek |17.6. Naravni sadni sok, obloZen kruh (puranja in suha salama, sir,
redkvica).

sreda |18.6. | Cokoladno mleko, marmeladni roglji¢, jabolko.

cetrtek | 19.6. | Mleko, Cokoladne kroglice, bu¢ni maffini, breskev.

petek |20.6.|Caj s cedevito, ribe tune z majonezo, lepinja, hruska.

pon. |23.6. Kakav, kisla smetana, ¢rn kruh, nektarina.

torek |24.6. Sadni sok, Strucka s sirom in Sunko, FruchtZwerge.

Pridrzujemo si pravico, da v primeru tezav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik.
OS MPT sodeluje z Evropsko skupnostjo v »sistemu brezplatnega razdeljevanja sadja in zelenjave«.
V jedilniku je ozna€eno z zvezdico *. Za pripravo mle¢nih napitkov uporabljamo nehomogenizirano

mleko.
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\t JEDILNIK - kosila

junij 2014

pon. 2.6. |[Enolon¢nica s puranjim mesom, skutni Struklji, meSan kompot.

torek | 3.6. |Zdrobova juha, makaronovo meso, solata.

sreda | 4.6. Zelenjavna juha, piS¢ancji zrezki, rizi-bizi, solata.

cetrtek | 5.6. |Goveja juha, govedina, prazen krompir, rdeca pesa.

petek | 6.6. |Pasulj s suhim mesom, rizev narastek, sok.

I —

pon. | 9.6. |Gobova juha, sirovi kaneloni, krompirjeva solata, sladoled.

torek |10.6. | Zelenjavna juha, lazanja, solata, naravni sadni sok.

sreda |11.6. Juha s kroglicami, svinjska pecenka, riz, zelenjava, solata.

Cetrtek | 12.6. | Prezganka, peceni piScanci, mlinci, rdec¢a pesa.

petek |13.6.|Pisc¢ancji paprikas, metuljcki, solata, sok.

I —

pon. |16.6. Juha z ribano kaso, sirovi tortelini, zelena solata s koruzo.

torek |17.6. Cvetacna juha, ocvrti puranji zrezki, pe¢en krompir,
paradiZznikova solata.

sreda |18.6. Porova juha, dusena govedina, njoki, mlado zelje v solati.

cetrtek | 19.6. | Zdrobova juha, sesekljani zrezki, pire krompir, zelena solata.

petek |20.6.|Goveji golaz, koruzna polenta, mlec¢ni desert.

pon. |23.6. Gobova juha, piS€ancja riZota, solata.

torek |24.6. | Stajerska kisla juha, jaboléni zavitek, sok.

Pridrzujemo si pravico, da v primeru tezav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik.
Za pripravo mlec¢nih jedi uporabljamo nehomogenizirano mieko.
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