POPOLDANSKE
AKTIVNOSTI

PETEK, 24. 4. 2020

Dragi u¢enci in starsil

Za nami je 6. tednov Sole od doma. Hvala vsem, da ste ftako vestno opravljali
Solske obveznosti. Skupaj nam je uspelo in sedaj so pred nami zasluZene
politnice!

Zelimo vam, da jih prezZivite spros¢eno, varno in seveda ne pozabite, da so
druZenja Se vedno prepovedana! Drzimo se odlokov, ki jih narekuje znanost in kaj
kmalu se bomo vrnili nazaj v prejsnje utecene tirnice.

Lep pozdrav od uéiteljev podal jSanega bivanjal

(Fotografije, vase vtise, prigode, recepte, posljite na naslov mateja.pompe@mpt-

velenje.si)

1. KOSILO:

e Ideje za pripravo skupnih obrokov med
pocitnicami

_ L
https://odprtakuhinja.delo.si/recepti/tedenski-jedilnik-preprosta-kosila-polna-
pomladnih-okusov/



https://odprtakuhinja.delo.si/recepti/tedenski-jedilnik-preprosta-kosila-polna-pomladnih-okusov/
https://odprtakuhinja.delo.si/recepti/tedenski-jedilnik-preprosta-kosila-polna-pomladnih-okusov/

2. SAMOSTOJNO UCENJE
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Hisa iluzij - ideje za izdelavo svoje iluzije:

http://www.os-

vv.si/images/DOKUMENTI 2019 2020/GRADIVA_DELO NA_ DOMU/SVETOV

ALNA SLUZBA/Tluzije,-ki-jih-lahko-narediS-sam-a-3-del.pdf

http://www.os-

vv.si/images/DOKUMENTI 2019 2020/GRADIVA_DELO _NA_DOMU/SVETOV

ALNA SLUZBA/Tluzije kI jih lahko naredis sam-a 2 del.pdf

http://www.os-

vv.si/images/DOKUMENTI 2019 2020/GRADIVA_DELO NA_ DOMU/SVETOV

ALNA SLUZBA/Iluzije, ki%20ijih lahko naredis sam.pdf

3. SPROSTITVENE DEJAVNOSTTI

e Mali Sportnik - vadba doma

https://www.youtube.com/watch?v=PHwQIvrZBVwd&feature=

youtu.bedfbclid=IwAR3dkttidxNkuQDzC+cUFSKXkcOWvH6M

2dS7hbeicKwec3DmRtghOaJfdIcFg

e Nauéimo se razli¢ne trike:

https://www.youtube.com/watch?v=FiCB1 xJ3Cc

https://www.youtube.com/watch?v=3JUWpF08020

STRES IN
SPROSTITEV
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4. USMERJEN PROSTI CAS

Zabavni kamenc ki:

V naravi pois¢i nekaj kamencékov, dobro jih operi in osusi, nato lahko nanje
narifes razli¢ne motive ali jih zgolj pisano pobarvas. Ce imas moznost, uporabi
akrilne barve, lahko pa tudi fempera barve ali alkoholne flomastre. Na slikah je
nekaj idej za poslikavo in dekoracijo.




