POPOLDANSKE
AKTIVNOSTI

CETRTEK, 2. 4. 2020

Pozdravljeni!

(Fotografije, vase vtise, prigode, posljite na naslov mateja.pompe@mpt-

velenje.si)

1. KOSILO:

e Ideje za pripravo skupnih obrokov in pogrinjkov v tednu

Priprava pogrinjka - VSAK DAN SE LAHKO NAUCITE SESTAVITI NOV
POGRINJEK

https://mojpogled.com/zlaganie-prtickov-za-vse-priloznosti-naredi-sam/

Jogurtovo pecivo:

https://www.youtube.com/watch?v=2i _hi7okeJ A

2. SAMOSTOJINO UCENJE

Danes bodimo refleksivni in naredimo vpogled v cel teden dela od doma; kaj smo se naucili in kaj
$e moramo vaditi.


https://mojpogled.com/zlaganje-prtickov-za-vse-priloznosti-naredi-sam/
https://www.youtube.com/watch?v=2i_hi7okeJA

Pomaga vam lahko spodnja slika - pod zvezdico napisite kaj ste se ta teden novega nauéili pod

¢arobno pali¢ico pa napisite Zeljo za naslednji teden, kje se morate Se izboljSati (Starsem lahko
to pomaga pri razumevanju svojega otroka)

2 ZVEZDICI IN MOJA ZELJA

3. SPROSTITVENE DEJAVNOSTI

Danes je zelo lep dan, zato pojdite na sprehod v park ali gozd.
Vmes lahko delate vaje.

STRES IN
MINUTA ZA ZDRAVJE SPROSTITEV
Vsak dan malo potelovadi

in bos takoj boljse volje!
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4. USMERJEN PROSTI CAS

Izdelovanje metuljev:




